
アメリカのカンナビジオール事情
眠れない、食欲がわかない、ストレスを軽減したい、そんな現代人た
ちの悩みを解決する可能性を秘めたカンナビジオール（CBD)。医療・ウェ
ルネス効果が注目される中、スキンケア商品や内服用のオイルなどが
爆発的に増えた。とはいえ、CBDにはカンナビス
由来のものとヘンプ由来にものがある。
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